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Абляционная лазерная шлифовка. Восстановление с применением 

Мультифакторной косметики при акне 
 

 Процедура способствует восстановлению поверхности кожи. Гель от акне способствует: 
- предотвращению появления элементов постакне для кожи, склонной к появлению высыпаний, 
- нивелированию воспалительных элементов, 
- нормализации жирности и увлажненности, 
- заживлению без рубцов, 
- укреплению защитных барьеров, 
- коррекции возрастных изменений кожи, склонной к высыпаниям. 
 
Длительность эффекта зависит от исходного состояния кожи пациента и лечения причин 
возникновения акне. 
 

Пример протокола  

1. Возьмите из холодильника пару флаконов средства «Гель от акне» - 1 флакон с активными 
ингредиентами, 1 флакон с гелем растворителем, и одну пипетку. Будьте аккуратны – средства 
стерильны, не содержат консервантов, в связи с чем не хранятся в открытом состоянии. 
2. Откройте флаконы и переместите «растворитель» во флакон с «активными компонентами» с помощью 
пипетки (не перемешивая, просто соедините компоненты). Оставьте флакон с полученным средством 
(Гель) при комнатной температуре на 5-10 минут или на время проведения шлифовки, но не более 2 ч.   
Видео-инструкцию можно посмотреть, отсканировав QR-код справа.       
3.  Подготовьте кожу пациента к предстоящей процедуре:  

3.1. Если на лицо пациента нанесен макияж, удалите его.  
3.2. Очистите кожу с помощью раствора Мирамистина. 

4.   При потребности в анестезии нанесите обезболивающий крем на 30-40 минут, 
укрыв кожу пленкой. По истечению времени тщательно очистите кожу от остатков крема. 
5. Проведите процедуру лазерной шлифовки или аппаратной чистки лица  
6. Сразу после процедуры возьмите флакон с приготовленным Гелем, перемешайте содержимое с 
помощью пипетки, нанесите Гель на поверхность лица клиента, равномерно распределяя его. 
7. Не рекомендуется смывать Гель ранее, чем через 2 часа после нанесения.  
 
При возникновении сухости или неприятных ощущений возможно повторное нанесение Геля. Для этого 
необходимо взять еще одну пару флаконов «растворитель» + «активные ингредиенты» и приготовить 
новую порцию Геля. 

 

Гель имеет легкую водорастворимую структуру, при необходимости легко смывается водой. 

Применение Геля от акне показано в течение первых суток после шлифовки: 
1 доза сразу после обработки лазером, затем 3-5 доз в качестве моноухода каждые 4 часа после 
процедуры, последнее применение рекомендуется совершать на ночь.  

По возможности не совмещать с использованием декоративной косметики. 


